
主治医の先生へ 
前原中央保育園 

 
「与薬指示書」記入についてのお願い 

 
 保育園での薬の投与については、各地で様々な問題が指摘され、それに応じた取り組みがなされています。 
 基本的には「保育園では薬は投与しない」ことが原則だと考えられます。ただ、「保育所保育指針」に「(４) 
慢性疾患  日常における投薬、処置については、その子どもの主治医又は嘱託医の指示に従うとともに、

保護者や主治医との連携を密にするように努める。・・」とありますように、本園では、主治医の先生方の指

示に従って、保護者の委託を受けて薬を投与するようにしたいと考えています。 
 そこで、下記のことをお願いする次第です。 
① 通常３回に分けて処方してあります薬が、可能ならば２回（昼は保育園ですので、飲まないですむよ

うに）に分けて処方していただけないでしょうか。 
② どうしても、３回（保育園でも投与した方がいい場合）に分けて処方する必要がある場合は、下記の

『与薬指示書』に記入していただいて保護者に渡していただけないでしょうか。 
 （ 先生に記入していただいた『与薬指示書』をもとに、保護者が「くすり連絡票」を記入し、それに

よって保育園で子どもたちに与薬したいと思っています。 ） 
お忙しいと思いますが、薬の取り扱いは慎重に行いたいと思いますので、趣旨をご理解いただいてご協力

をお願い致します。 
                  キリトリ線 
   

『 与薬指示書 』 
保護者記載欄  
子どもの氏名 予定帰宅時刻 

          時    分 頃 

 
主治医記載欄  

病  名 
 

＜くすりの内容＞ 

         抗生物質    咳止め    整腸剤    外用剤 

         その他 （                         ） 

  ※ 薬剤情報提供  （   あり    なし   ） 

 
＜保育園で与薬する場合＞ 
  種  類 
   と 
 一回分の量 

散 薬  （    ）包     水薬 （     ）ｍｌ  
 

その他（            ）  外用薬  （        ） 

与薬時間  昼食前    昼食後   その他（             ） 

 
  上記の薬を服用（      日分）、塗布するように処方しました。 
 
   処方日   平成    年    月    日   
 

署名： 

 


